Spelarlyftets talangtraningar 2008

Information till ledare och spelare samt
spelaranmalan till talangtraningarna

Bakgrund
Syftet med projekt Spelarlyftet ar att hoja kunskapsnivan hos bade spelare och ledare samt att ge fler
spelare chans till att fa trana mer. Darfor arrangerar vi nu sarskilda talangtréaningar ute i zonerna.

Alla intresserade spelare ar valkomna att komma pa vara talangtraningar, oberoende av hur langt
man har kommit i sin utveckling som fotbollsspelare. Enda kriteriet &r att spelaren ska uppfylla
Spelarlyftets definition av en talang:

"En intresserad ungdomsspelare, som ar traningsvillig!"

Vi samlas till talangtréaning i respektive zon 5 ganger under 2008 (27 april, 25 maj, 15 juni, 24 augusti
och 14 september). Traningarna kommer att folja en utarbetad utbildningsplan och ledas av tranare
fran lagen i zonerna, som en del i deras utbildning. Dessutom kommer ev tranare fran regionens
elitlag att delta.

spelé"rlyTtet

ett projekt som Iyfter Géteborgsfotbollen

"Om vi far flest mojliga fotbollsspelare till att halla pa
sa lange som mojligt, sa blir flest sa bra som maijligt!"
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Kriterier vid uttagning av spelare

Definitionen av pa en talangfull ungdomsspelare ar "en intresserad ungdomsspelare som &r tranings-
villig”. Vi har lagt till ytterligare kriterier for de spelare som varje férening har méjlighet att ta ut.
Spelaren skall ha:

Genuin passion for fotboll
H6g ambition

Bra attityd

Motivation

Positiv karaktar

De spelare som anmalt sig pa nedanstdende blankett "Intresseanmalan Spelare”, uppfyller kriterierna
och vill vara med pa Spelarlyftets talangtraningar.

OBS! For att klara logistik och planer har varje aldersgrupp har ett maxantal spelare som far delta. Om
maxantalet uppnas kan vi behtva saga ne;j till spelare, trots att de uppfyller kriterierna.

Da valdigt manga spelare kommer delta pa traningarna, ar det mest praktiskt om alla kommer
ombytta till trAningarna.

Anmaélan skall vara zonutvecklaren tillhanda senast tva veckor fore respektive talangtraning. Vid forsta
talangtréaningen galler dock tre veckor, d v s 6/4.

Tank pa att komma i tid till traningen (senast 30 min fore start)! Spelare som kommer for sent har
tyvarr inte ratt att delta i traningen.

Traningen ar kostnadsfri.

Dagsplanering talangtraningar 2008
Traningarna ager rum pa féljande séndagar: 27/4, 25/5, 15/6, 24/8 och 14/9.

Tid Aldersgrupp

09:00-10:30 P14
10:30-12:00 F14
12:00-13:30 P15
13:30-15:00 F15/16
15:00-16:30 P16
16:30-18:00 F17/18
18:00-19:30 P17/18
Zon Plats

Norr Grimbo
Véster Vélen
Soder Aby

Oster Kviberg
Ale/Kungalv Romelanda
Harryda/Lerum Floda och Rydsberg
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Fyll i foreningens namn, datum for vilken talangtraning som avses, spelarens namn samt vilket

lag han/hon spelar i. Lamna/skicka intresseanmalan till Spelarlyftets zonutvecklare. Gér en gemensam
lista for varje forening.

Forening

Datum talangtréaning

\Spelare ‘ Lag (t ex F93)
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